
PROGETTO CENTRO DIURNO DISABILI - Aggiornamento a fine marzo 2026 

 

Cari amici e sostenitori, 

il progetto Centro diurno disabili avviato a maggio 2025, grazie al generoso contributo della Fondazione 

Prosolidar, sta procedendo speditamente.  

Obiettivi del progetto 

Obiettivo primario del progetto è quello di avviare un percorso riabilitativo che consenta ai 13 orfani disabili e 

a quelli che in futuro seguiranno le migliori opportunità di crescita e sviluppo di cui beneficiano gli altri ospiti 

dell'Orfanotrofio Hisani. Nello specifico consenta di: 

1) acquisire autonomia nello svolgimento delle attività quotidiane e 
2) acquisire competenze per affrontare la vita al di fuori della struttura protetta dell'Orfanotrofio. 
 
Obiettivo secondario è di svolgere un servizio di pubblica utilità, dato lo stato di generale abbandono in cui 

versano i disabili in Tanzania, e di fornire un esempio concreto di come si possa affrontare il tema in modo 

costruttivo ed efficace, restituendo dignità a queste persone. 

Stato avanzamento del progetto 

Nel compound vicino all’Orfanotrofio Hisani è stata realizzata a fine settembre 2025 la struttura che funzionerà 

da centro diurno per gli orfani con disabilità fisiche e psichiche attualmente presenti in Hisani. A marzo 2026 è 

stato anche quasi completato l’allestimento interno con le attrezzature necessarie al percorso riabilitativo. 

Nello specifico il progetto prevede l'intervento di 3 medici specialisti abilitati (un fisioterapista che coordinerà 

anche le attività del centro, un pediatra e un terapista occupazionale) e di un educatore per poter seguire 

continuativamente i 13 disabili ospitati in Hisani. Gli specialisti sono stati segnalati dal vicino ospedale Bugando 

che ha già in cura alcuni dei disabili. Il centro è già operativo mezza giornata per 5/gg a settimana. La gestione 

del Centro ha carattere continuativo, ma per poter apprezzare i risultati raggiunti dal progetto si prevede sia 

necessario almeno un anno di operatività, dopo il quale si potranno valutare i primi risultati. 

Il team di medici ha proposto un approccio riabilitativo multidisciplinare individuale secondo le specifiche 

esigenze e livello di disabilità. Il team multidisciplinare prevede 1 pediatra che fornirà assistenza medica e 

rileverà comorbilità, seguendo secondo necessità anche gli altri ospiti dell'orfanotrofio, 1 fisioterapista che 

definirà i programmi terapeutici, monitorerà i progressi funzionali e in qualità di coordinatore della struttura 

supervisionerà le attività svolte dagli altri specialisti, 1 terapista occupazionale che si occuperà dello sviluppo di 

capacità motorie fini, relativamente allo svolgimento di attività quotidiane essenziali per l'indipendenza, 1 

educatore per stimolare lo sviluppo di capacità cognitive e sociali e l'integrazione con i coetanei, supporterà la 

preparazione e la transizione scolastica. 

A partire dal mese di gennaio 2026 è stato anche stipulato un accordo per la gestione del centro con il dr. 

Derick Magnus, fisioterapista che, insieme al team multidisciplinare, ha effettuato le diagnosi dei ragazzi con 

disabilità e preparato i piani terapeutici. 

Qui sotto alcune immagini della struttura esterna e interna, nonché degli allestimenti finora disponibili. 



  

  

  

 


